
ЗАНЯТИЕ 1

СТИХИИ
КРЕСТЫ



4 стихии: 
Это ОГОНЬ, ЗЕМЛЯ, ВОЗДУХ и 

ВОДА.



СТИХИИ

• показывают устойчивые качества в 
характере 

• определяют темперамент человека
•психологию человека
•покажут, в какой деятельности человек 
успешно может развиваться
• характер, привычки



ОГОНЬ



ОВЕН, ЛЕВ и СТРЕЛЕЦ



активны, подвижны



движущая сила – честолюбие



люди – прирожденные лидеры



люди огня – холерики



быстро добиваются результата



любят командовать



умеют вести за собой 



не хватает терпеливости и такта



умеют быстро анализировать 
ситуацию



ОВЕН
Алла Пугачева



ЛЕВ
 Сергей Мавроди



СТРЕЛЕЦ
 Бритни Спирс



ЗЕМЛЯ



ТЕЛЕЦ, ДЕВА и КОЗЕРОГ



устойчивые и практичные



способны на конкретные, 
реальные действия



твердо обеими ногами на земле



избегает риска



терпеливы, дисциплинированы



тип темперамента – 
флегматичный



могут долгое время находиться 
без общества



уравновешены



имеют собственное мнение, 
которое основано на достоверных 

фактах



редко бросают начатое дело



ТЕЛЕЦ
 Карл Маркс



ДЕВА
Джон Дальтон



КОЗЕРОГ
 Константин Станиславский



ВОЗДУХ



БЛИЗНЕЦЫ, ВЕСЫ и ВОДОЛЕЙ



общительные и 
любознательные



воздушная стихия – это, прежде 
всего, информация 



легки на подъем



быстро все схватывают, но 
редко что-то запоминают 

надолго



тип темперамента – сангвиник



жизнерадостны и оптимистичны



потребность в общении с 
окружающими



быстро сокращают дистанцию



быстро переключают свое 
внимание с одной вещи на 

другую



БЛИЗНЕЦЫ
Дарья Донцова



ВЕСЫ
Уилл Смит



ВОДОЛЕЙ
 Томас Эдисон 



ВОДА



РАК, СКОРПИОН и РЫБЫ



эмоциональны, ранимы



хорошая интуиция



прирожденные психологи



важен эмоциональный комфорт



тип темперамента – меланхолик



свойственна замкнутость



находятся в поиске своего 
идеала



Планы и настроения могут 
меняться от внешних обстоятельств

 и от состояния души



РАК
Харрисон Форд



 
СКОРПИОН

 Михаил Ломоносов



РЫБЫ
Юрий Гагарин



3 КРЕСТА

•КАРДИНАЛЬНЫЙ
•ФИКСИРОВАННЫЙ
•(ПОСТОЯННЫЙ)
•МУТАБЕЛЬНЫЙ
(ПОДВИЖНЫЙ)



КАРДИНАЛЬНЫЙ
 ОВЕН, РАК, ВЕСЫ, КОЗЕРОГ



действие в определенном 
направлении



движение к цели



инициатива



нужно все здесь и сейчас



сложно долго удерживать на 
чем-то внимание



ФИКСИРОВАННЫЙ
 ТЕЛЕЦ, ЛЕВ, СКОРПИОН, 

ВОДОЛЕЙ



постоянство, стабильность



упорство, выжидательная 
позиция



действуют методично и 
настойчиво



умеют доводить начатое до 
конца



слишком медлят с принятием 
решения



МУТАБЕЛЬНЫЙ
 БЛИЗНЕЦЫ, ДЕВА, СТРЕЛЕЦ, 

РЫБЫ



адаптация к окружающей среде



гибкость



подвержены внешним влияниям



гибкость ума, 
изобретательность



все меняется каждую секунду



колеблются в выборе 
направления



каждый знак Зодиака представляет 
собой уникальное сочетание стихии 

(психотипа) и качества (действия)

Стихии знаков 
Зодиака

Качества знаков Зодиака

Кардинальные Фиксированные Мутабельные
(подвижные)

Огонь Овен Лев Стрелец

Земля Козерог Телец Дева

Воздух Весы Водолей Близнецы

Вода Рак Скорпион Рыбы


