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Термины
• Проблема – это теоретический или 
практический вопрос, требующий разрешения, 
задача, подлежащая исследованию.

• Современная молодежь - это «компьютерное 
поколение», «поколение виртуальной 
реальности», поэтому ее культурные запросы и 
ценностные ориентиры принципиально 
отличаются от всех предшествующих 
поколений. 

• Путь — это место, направление или сам 
процесс перемещения (или изменения).

• Решение – это постановление, приговор, 
определение; заключение, вывод из чего-
нибудь, избранный путь действий после 
обдумывания, обсуждения какого-нибудь 
вопроса.



• Молодость – это путь в будущее, который выбирает сам 
человек. В возрастной психологии молодость 
характеризуется как период формирования устойчивой 
системы ценностей, становление самосознания и 
формирования социального статуса личности. 
Сознание молодого человека обладает особой 
восприимчивостью, способностью перерабатывать и 
усваивать огромный поток информации. В этот период 
развиваются критичность мышления, стремление дать 
собственную оценку разным явлениям, поиск 
аргументов, оригинального мышления. 



• Становление социальной 
зрелости молодёжи 
происходит под влиянием 
многих факторов: семьи, 
школы, трудового 
коллектива, средств 
массовой информации, 
молодёжных организаций. 
Молодость – пора, когда 
каждый должен сам 
определить свою судьбу, 
найти единственно верный, 
ведущий к успеху 
жизненный путь, который 
позволит максимально 
реализовать свои 
способности и дарования. 
Жизнь ставит молодого 
человека перед 
необходимостью принятия 
важнейших решений при 
нехватки  жизненного 
опыта.

Основные источники 
получения информации 

для подростков

По данным исследования «Дети и подростки в условиях 
модернизации общества» 2013 г.



Безработица
• Молодые люди ищут работу, 
но не могут устроиться, из-за 
чего не имеют средств к 
существованию. Это толкает 
на поиск нелегальных 
заработков, что нередко 
толкает к преступности, 
наркотической зависимости, 
приводит к бедности, 
способствует развитию 
жилищных проблем 
молодежи.

Проблемы такого характера 
происходят из экономической 
нестабильности государства, 
не способного предоставить 
необходимое количество 
рабочих мест, нежелания 
работодателей принимать 
низкоквалифицированных и 
неопытных сотрудников.



• Разбирая проблему молодежной безработицы, можно 
сделать заключение, что главный путь преодоления 
общественной напряженности на рынке труда молодых 
людей ‒ создание нормативной и финансовой базы единой 
комплексной системы общественно-профессиональной 
ориентации и привыкание молодых людей, как составной 
части политики становления людских ресурсов, в которых 
принимали бы участие все заинтересованные стороны. На 
наш взгляд, на уровне регионов было бы целесообразным 
применять систему квотирования рабочих мест для 
молодежи, планировать создание новых рабочих мест для 
выпускников учебных заведений, а также стимулировать 
молодежную самозанятость и развитие малого бизнеса.

Путь 
решения



Проблемы 
культуры 
современной 
молодежи

• Самое опасное в 
нынешнем состоянии 
российского общества – 
усиливающееся ощущение 
духовной пустоты, 
бессмысленности, 
бесперспективности, 
временности всего 
происходящего, которое 
зримо охватывает все 
новые и новые слои 
россиян. Ломка ценностных 
ориентаций отражается в 
настроениях молодежи. 
Самое главное и основное 
здесь – нарастание 
разочарованности в 
перспективах, 
распространение 
нигилизма, снижение 
нравственных критериев.



• Важно обеспечить досуг молодежи, занять ее позитивной и 
развивающей деятельностью, приносящей пользу личности, 
обществу и государству.

Путь 
решения

( Отрадно отметить, что наша 
страна делает в данном 
направлении удачные шаги. К 
примеру, активно развивается 
система спорта и физической 
культуры. На заседании Совета 
при Президенте РФ по развитию 
физической культуры и спорта, 
подготовке и проведению XXII 
Олимпийских зимних игр и XI 
Паралимпийских зимних игр 2014 
года в Сочи Президент РФ 
Дмитрий Медведев указал на 
необходимость массового 
распространения физической 
культуры и спорта в России и 
превращения нашей страны в 
спортивную державу. )



Психологические проблемы 
молодежи

• Психологические проблемы 
юношества связаны, главным 
образом, с отсутствием четкого 
жизненного ориентира. С законами 
жизни парней и девушек знакомят не 
только родители, школа и книги, но и 
улица, продукты массовой культуры, 
СМИ, собственный опыт. 
Безучастность власти и бесправие, 
юношеский максимализм 
провоцирует в молодежи развитие 
равнодушия или агрессии, толкает к 
вступлению в молодежные 
неформальные группировки.



• Оказание 
консультативной и 
психологической 
помощи подросткам, 
молодёжи и их семьям.

• Необходимо 
изначально 
воспитывать ребенка 
правильно, а в 
последующем, 
интересоваться его 
компанией.

• Для того чтобы помочь 
подростку, важно 
понимать, что 
происходит в его душе и 
каким образом это 
проявляется.

Пути 
решения



Вывод
• В итоге можно сказать, что 
государство должно в должной мере 
обеспечивать жизнедеятельность 
молодежи, подкрепляя это 
качественным уровнем образования, 
стимулированием молодых людей 
возможностью достойной работы и 
заработной платы. Плюс ко всему, 
необходимо повышать уровень 
жизнедеятельности всего населения, 
для предотвращения повышения 
уровня наркомании и алкоголизма. 
Государство должно заботиться о 
своем будущем через заботу о 
нынешней молодежи, их привычек и 
образа жизни, а так же о 
благосостоянии семей в государстве, 
ведь семья – это главная ячейка 
общества, формирующая общее 
благосостояние страны в целом.
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