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Холодная война – 
Жёсткая конфронтации между СССР и США, 

сопровождавшаяся формирование двух 
полюсов (военно-политических) на 

международной арене.



Основные предпосылки (причины) 
возникновения «холодной войны»:

• Превращение СССР и США в «сверхдержавы» и 
возникновение между ними острых разногласий по 
вопросам послевоенного устройства мира.

• Резкое обострение борьбы между СССР и Западом за 
сферы влияния в странах «третьего мира».

• Утверждение советской модели тоталитарного 
общества в Восточной Европе и противодействие США 
распространению коммунизма в мире.



Периодизация «холодной войны»

Начало:  1945 г.,   окончание: 1991 г. 

• 1946 – 1953: 
начало противостояния;

• 1953 – 1962: 
на грани ядерной войны;

• 1962 – 1979: 
«Разрядка»;

• 1979 – 1987: 
новый виток противостояния. 



Эскалация конфликта 



Основные события: 1945 год
▪ В странах Восточной Европы про-
исходило установление советского 
господства. 
▪ Лидеры западных держав были 
крайне встревожены таким разви-
тием событий. 

▪ Президент Гарри Трумэн открыто 
заявил, что США «ответственны за 
дальнейшее руководство миром».



Основные события: 1946 год
▪ Уинстон Черчилль провозгласил, что над 
Восточной Европой опустился «железный 
занавес», и потому, по его мнению, 
необходимо «объединение всей силы 
англо-саксонского мира в борьбе с 
международным коммунизмом во главе с 
СССР». 

▪ Иосиф Сталин обвинил «американский 
империализм в подготовке новой войны» 
и в стремлении «установить господство 
над всем миром». 



Основные события: 1947 год
▪ Гарри Трумэн сформулировал задачи 
политики США, нацеленной на помощь 
«свободным народам, сопротивляющимся 
попыткам закабаления». Соперничество 
США и СССР определено как конфликт 
демократии и тоталитаризма. 

▪ По настоянию СССР социалистические 
страны отказались от участия в «плане 
Маршалла».



Основные события: 1949 год

▪ Образована Организация Североатлан-
тического договора (North Atlantic Treaty 
Organization), военно-политический блок, 
объединяющий большинство европейских 
стран, США и Канаду. 

▪ НАТО основано 4 апреля 1949 года в 
США, «чтобы защитить Европу от 
советского влияния», что в свою очередь 
еще больше обострило противостояние 
между двумя сторонами. 



Основные события: 1955 год
▪ Подписан Варшавский договор (ОВД), 
документ, оформивший создание военного 
союза европейских социалистических 
государств при ведущей роли СССР.  
▪ Противостояние приобрело блочный 
характер. 

▪ ОВД создана 14 мая 1955 года в 
Варшаве. Заключение договора 
явилось ответной мерой на 
присоединение ФРГ к НАТО. 



Военные конфликты эпохи 
«холодной войны»



Корейская война (1950 – 1953 г.)
Конфликт между Северной Кореей и Южной Кореей. 

Часто этот конфликт времён «холодной войны» 
рассматривается как опосредованная война между 
США c их союзниками и силами КНР и СССР.



Берлинский кризис (1953 г., 1961 г.)
• Берлинский кризис 16-17 июня 1953 г. – массовые 

антиправительственные народные выступления в 
ГДР.

• Берлинский кризис 1961 г. – один из наиболее 
напряжённых моментов «холодной войны» в 
Центральной Европе. 



Берлинская стена 



Карибский кризис (1962 г.)
Термин, определяющий чрезвычайно напряжённое 

политическое, дипломатическое и военное противосто-
яние между СССР и США, которое было вызвано тайной 
переброской и размещением на Кубе военных частей и 
подразделений Вооруженных Сил СССР, техники и 
вооружения, включая ядерное оружие. 



Вьетнамская война 
(конец 1950-х гг. – 1975 г.)

     Вооруженное столкновение, 
начавшееся в Южном Вьетнаме и 
переросшее в международный 
конфликт с участием США и 
Северного Вьетнама.



Афганская война (1979 – 1989 гг.)
Военный конфликт правительственных сил 

Афганистана и Ограниченного контингента советских 
войск, с одной стороны, и многочисленных вооружённых 
формирований афганских моджахедов, пользующихся 
политической, финансовой, материальной и военной 
поддержкой ведущих государств НАТО и исламского 
мира, с другой стороны.



Мир в 1980-е годы ХХ века



Деэскалация конфликта 



Предпосылки разрядки 
международной напряженности

• Достижение военно-стратегического паритета между 
СССР и США сделали невозможным проведение ими 
внешней политики с позиции силы.

• Осознание мировой общественностью, руководителями 
государств катастрофических последствий ядерного 
конфликта.

• Усиление взаимозависимости и взаимосвязи стран 
мира, невозможность поодиночке разрешать 
глобальные проблемы человечества.



Венская встреча 1961 г.
(США и СССР)



Московский договор 1970 г. 
(ФРГ и СССР)



Московская встреча 1972 г.
(США и СССР)



Венская встреча 1979 г.
(США и СССР)



Женевская встреча 1985 г.
(США и СССР)



Ежегодные встречи 1985–1989 гг.
(США и СССР)



Московская встреча 1991 г.
(США и СССР)



ОБСЕ 
В 1975 г. создана организация по безопасности и 
сотрудничеству в Европе, крупнейшая в мире 
региональная организация, занимающаяся вопросами 
безопасности. 



• уважение суверенитета;
• неприменение силы или угрозы силой;
• нерушимость границ;
• территориальная целостность государств;
• мирное урегулирование споров;
• невмешательство во внутренние дела;
• уважение прав человека и основных свобод, включая 

свободу мысли,
• совести, религии и убеждений; .
• равноправие и право народов распоряжаться своей 

судьбой;
• сотрудничество между государствами;
• добросовестное выполнение международных 

обязательств.





Уроки «холодной войны»
• кровопролитие как средство урегулирования глобальных или 

региональных конфликтов не является неизбежным;
• существенную сдерживающую роль сыграло наличие у 

противоборствующих сторон ядерного оружия и понимание того, 
каким может стать мир после ядерного конфликта;

• ход развития конфликтов тесно связан с личными качествами 
конкретных лидеров;

• военная мощь имеет существенное, но не решающее значение 
(США не достигли своих целей во Вьетнаме, а СССР — в 
Афганистане); 

• в эпоху национализма и третьей индустриальной 
(информационной) революции управлять враждебно настроенным 
населением оккупированной страны невозможно;

• в этих условиях гораздо большую роль приобретает 
экономическая мощь государства и способность экономической 
системы приспосабливаться к требованиям современности, 
способность к постоянным инновациям.

• значительную роль играет использование мягких форм влияния, 
или soft power, то есть способности добиться от других желаемого, 
не принуждая (запугивая) их и не покупая их согласие, а 
привлекая на свою сторону. 



Плюсы  и  минусы 
«холодной войны»

Плюсы:
• Стимулировало развитие научно-технической мысли
• Открывались новые производства, создавались 

хорошо оплачиваемые рабочие места
• В связи с потребностью технических специалистов 

многие получили образование
• Освоение космоса 

Минусы:
• Происходили огромные траты государственного 

бюджета
• Оставались в небрежении другие жизненно важные 

для экономики отрасли народного хозяйства



Памятники надо 
ставить тем, кто 

предотвратил войну, 
а не полководцам.
Аркадий Давидович


